
Mindfulness & Self-Actualizing 
Babette Hämmerle 

Eisplatzgasse 18 
6850 Dornbirn 
satiyoga.at 

 

Name:  …………………………………………………………………………………………………………………… 

Adresse: …………………………………………………………………………………………………………………… 

  …………………………………………………………………………………………………………………… 

Email:  …………………………………………………………………………………………………………………… 

Telefon: …………………………………………………………………………………………………………………… 

Geboren am:   ……………………………..   Beruf:      ..…………………………………………………………….. 
 

DSGVO Einwilligungserklärung:  

- Digitale Verarbeitung von personenbezogenen Daten: Name, Adresse, Geburtsdatum,  
Emailadresse, Telefonnummer, Daten des Rechnungswesens, evtl. Fotos u.ä. 

- Analoge Verarbeitung (Stift und Zettel) von personenbezogenen sensiblen Daten: 
Coachingprotokoll, Gesundheitsdaten und Krankengeschichte, evtl. Religion, Herkunft, 
sexuelle Orientierung u.ä. 

- Diese Einwilligung kann jederzeit (schriftlich und unter Angaben der entsprechenden 
Kontaktdaten) widerrufen werden und die Löschung der Daten zum Ende der gesetzlichen 
Aufbewahrungspflicht verlangt werden - diese beträgt sieben Jahre in Österreich 

Mit meiner Unterschrift bestätige ich: 

o Dass meine Daten bis auf meinen ausdrücklichen Widerruf in der Datenbank der 
Unternehmerin Babette Hämmerle zum Zweck der gesetzlich angeordneten Archivierung 
gespeichert werden dürfen. 

o Dass die Speicherung meiner Kontaktdaten auf dem PC und dem zum Teil privat-genutzten 
Smartphone der Unternehmerin, auf dem Apps wie WhatsApp und/oder Signal installiert 
sind, erfolgen darf. 

o Dass die Kontaktaufnahme postalisch, per Email/Telefon/SMS/App-Diensten wie WhatsApp 
und/oder Signal erfolgen darf, um Nachrichten und Informationen auszutauschen. 

o Dass einzelne personenbezogene Daten, die für die Rechnungsstellung relevant sind, an die 
Buchhaltungssoftware FreeFinance und die Steuerfachleute der Unternehmerin im Zuge der 
Buchhaltung, an Gmail für den Emailversand und an Google Drive und NordVPN Encrypted 
zum Speichern in der Cloud weitergegeben werden dürfen. 

 
Honorar:    € 180,- / 50min   inkl. 20% MwSt         -mit Indexanpassung ab 01.01.2026 auf € 190,-  

24h Absageregel:   Termine, die nicht mindestens 24h vorher abgesagt   
    werden, werden voll in Rechnung gestellt. 
 
Datum:   Unterschrift: 


